Nuoto
Sport
Locarno

50° Meeting Internazionale del Verbano 2023

‘Trofeo Banca Stato’

Regléments et programme technique

e Catégories
11-12 ans

13-14 ans
15-16 ans

17 ans et plus

- I'anneé de naissance est detérminante

2011-2012
2009-2010
2008-2007
2006 et plus

Au Meeting peuvent concourir des athlétes qui nagent pour une équipe appartenant a une

fédération qui subit la FINA.

Pour le classement par équipe : Chaque nageur peut concurrencer seulement pour I'équipe
pour laquelle il est enregistré.

Les fédérations ou les sélections ne seront pas comptabilisées dans le classement par

équipe.

e Participation

11-12 ans 13-14 ans 15-16 ans 17 anni et plus vieux
100 sl 100! 100! 100 sl
200 sI* 200 sl* 200 sl* 200 slI*
400 s|** 400 s|** 400 s|** 400 s|**
100 do 100 do 100 do 100 do
200 do* 200 do* 200 do* 200 do*
100ra 100 ra 100 ra 100ra
200 ra* 200 ra* 200 ra* 200 ra*
100 de 100 de 100 de 100 de
200 de* 200 de* 200 de* 200 de*
200 mi 200 mi 200 mi 200 mi

400 mi**

400 mi**

Staffetta uomini e donne 8x50 mista***
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*Dans les courses de 200 m, les inscriptions seront limitées a un maximum de 32 athlétes
par catégorie, choisis en fonction de leurs temps d'inscription. Si le nombre de 32 athlétes
dans une catégorie n'est pas atteint, le nombre de participants dans les autres catégories
sera porté a un maximum de 108 athlétes en additionnant toutes les catégories, avec
préférence au moment de l'inscription puis a partir de la catégorie d'age supérieure. a celui
du bas. .

**Dans les épreuves de 400 m libre et de 400 m quatre nages, les inscriptions seront
limitées a un maximum de 24 athlétes par catégorie, choisis en fonction de leurs temps
d'inscription. Si le nombre de 24 athlétes dans une catégorie n'est pas atteint, le nombre
de participants dans les autres catégories sera porté a un maximum de 96 athlétes pour le
400m nage libre et 48 athlétes pour le 400m quatre nages en additionnant toutes les
catégories, avec préférence pour l'inscription, puis de la catégorie d'age supérieure a la
catégorie d'age inférieure.

Dans chaque série 1 seul athléte par couloir.

En cas de surcharge d’inscriptions dans les épreuves susmentionnées, les nageurs/nageuses
exclus auront la possibilité de s’inscrire dans une épreuve alternative. Les clubs intéressés
seront avertis a temps.

Reglément relais

Le relais 8x50 4nages doit étre composé de 4 hommes et 4 femmes dans les catégories suivant :

Catégorie messieurs dames
17 ans et plus vieux 1 1

15-16 ans 1 1

11-14 ans 2 2

L'équipe doit avoir 4 hommes et 4 femmes dans la composition finale - qui alterneront
selon le programme suivant :

o aller: ordre du relais 4nages classique
o retour: libre (crawl)

L’alternance messieurs/dames n’est pas obligatoire.

Il est permis d’aligner des athlétes de catégorie inférieure en substitution d’athlétes de

catégorie supérieure mais pas vice versa.

Le relais doit étre enregistré dans le délai d'inscription. Les noms des athlétes participants
peuvent étre communiquées le jour de la course. Seulement nageur et nageuse
appartenant aux catégories peuvent nager le relais.
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e Le score pour le classement par équipe

Compétition individuelle

1° posto
2° posto
3° posto
4° posto
5° posto
6° posto
7° posto
8° posto

10 punti
8 punti
6 punti
5 punti
4 punti
3 punti
2 punti
1 punto

Relais

1° posto
2° posto
3° posto
4° posto
5° posto
6° posto
7° posto
8° posto

20 punti
16 punti
12 punti
10 punti
8 punti
6 punti
4 punti
2 punti
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Programme des compétitions

Sabato Mattina

07:30
08:00
08:30
09:00

Vasca a disposizione
Riunione capi squadra
Riunione giuria

Inizio gare

1. Donne, 200m Delfino

1.
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11-12 anni, Ragazze
13-14 anni, Ragazze
15-16 anni, Ragazze

17 anni e piu, Donne

. Uomini, 400m Stile Libero

11-12 anni, Ragazzi
13-14 anni, Ragazzi
15-16 anni, Ragazzi

17 anni e piu, Uomini

. Donne, 100m Dorso

11-12 anni, Ragazze
13-14 anni, Ragazze
15-16 anni, Ragazze

17 anni e piu, Donne

. Uomini, 200m Rana

11-12 anni, Ragazzi
13-14 anni, Ragazzi
15-16 anni, Ragazzi

17 anni e piu, Uomini

. Donne, 200m Misti

11-12 anni, Ragazze
13-14 anni, Ragazze
15-16 anni, Ragazze

17 anni e piu, Donne

Sabato Pomeriggio

1
1
1
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3:30 Vasca a disposizione
4:30 Riunione giuria
5:00 Inizio gare
. Uomini, 200m Delfino
11-12 anni, Ragazzi
13-14 anni, Ragazzi
15-16 anni, Ragazzi
17 anni e piu, Uomini
. Donne, 400m Stile Libero

11-12 anni, Ragazze
13-14 anni, Ragazze
15-16 anni, Ragazze
17 anni e piu, Donne
. Uomini, 100m Dorso
11-12 anni, Ragazzi
13-14 anni, Ragazzi
15-16 anni, Ragazzi
17 anni e piu, Uomini
. Donna, 200m Rana

11-12 anni, Ragazze
13-14 anni, Ragazze
15-16 anni, Ragazze

17 anni e piu, Donne

10. Uomini, 200m Misti

1.
2.
3.
4.

1

11-12 anni, Ragazzi
13-14 anni, Ragazzi
15-16 anni, Ragazzi
17 anni e piu, Uomini

1. Staffetta Uomini e Donne

8x50 MX

Domenica Mattina

07
08
08
09

12
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:30 Vasca a disposizione
:00 Riunione capi squadra
:30 Riunione giuria

:00 Inizio gare

. Donne, 100m Rana

11-12 anni, Ragazze
13-14 anni, Ragazze
15-16 anni, Ragazze
17 anni e piu, Donne

. Uomini, 200m Dorso

11-12 anni, Ragazzi
13-14 anni, Ragazzi
15-16 anni, Ragazzi
17 anni e piu, Uomini

. Donne, 200m Stile Libero
11-12 anni, Ragazze
13-14 anni, Ragazze
15-16 anni, Ragazze
17 anni e piu, Donne

. Uomini, 100m Stile Libero
11-12 anni, Ragazzi
13-14 anni, Ragazzi
15-16 anni, Ragazzi
17 anni e piu, Uomini

. Donne, 100m Delfino
11-12 anni, Ragazze
13-14 anni, Ragazze
15-16 anni, Ragazze
17 anni e piu, Donne

. Uomini, 100m Delfino

11-12 anni, Ragazzi
13-14 anni, Ragazzi
15-16 anni, Ragazzi

17 anni e piu, Uomini

Domenica Pomeriggio

12:30 Vasca a disposizione
13:30 Riunione giuria
14:00 Inizio gare

18. Uomini, 100m Rana

1. 11-12 anni, Ragazzi

2. 13-14 anni, Ragazzi

3. 15-16 anni, Ragazzi

4. 17 anni e piu, Uomini

19. Donne, 200m Dorso

1. 11-12 anni, Ragazze

2. 13-14 anni, Ragazze

3. 15-16 anni, Ragazze

4. 17 anni e piu, Donne

20. Uomini, 200m Stile Libero

1. 11-12 anni, Ragazzi

2. 13-14 anni, Ragazzi

3. 15-16 anni, Ragazzi

4. 17 anni e piu, Uomini

21. Donne, 100m Stile Libero

1. 11-12 anni, Ragazzi

2. 13-14 anni, Ragazzi

3. 15-16 anni, Ragazzi

4, 17 anni e piu, Uomini

22. Uomini, 400m Misti

1. 11-16 anni, Ragazzi

2. 17 anni e piu vecchi, Uomini
21. Donne, 400m Misti

1. 11-16 anni, Ragazze

2. 17 anni e piu vecchi, Donne

Les séries sont composées sur la base des temps d’inscription. Il est prévu une série

principale pour chaque catégorie.

Les horaires sont indicatifs et peuvent subir des modifications par rapport au nombre

d’inscrits



