
07:30 13:30 07:30 13:30

08:00 14:00 08:00 14:00

08:30 14:30 08:30 14:30

09:00 15:00 09:00 15:00

1 50do M Gen, 1-2-3-4-K T 12 50cr M Gen, 1-2-3-4-K T 20 50de F Gen, 1-2-3-4-K T 31 50ra F Gen, 1-2-3-4-K T

2 50do F Gen, 1-2-3-4-K T 13 50cr F Gen, 1-2-3-4-K T 21 50de M Gen, 1-2-3-4-K T 32 50ra M Gen, 1-2-3-4-K T

3 100cr M Gen, 1-2-3-(4-K) T 22 200cr F Gen, 1-2-(3-4) 11+

4 100cr F Gen, 1-2-3-(4-K) T 14 400mi M Gen, 1-2 13+ 23 200cr M Gen, 1-2-(3-4) 11+ 33 400cr F Gen, 1-2-3 12+

15 400mi F Gen, 1-2 13+ 24 100ra F Gen, 1-2-3-4 12+ 34 400cr M Gen, 1-2-3 12+

5 200ra M Gen, 1-2-3 12+ 16 100 mi M Al 3-(4-K) 12- 25 100ra M Gen, 1-2-3-4 12+ 35 200mi F Gen, 1-2-(3-4) 11+

6 200ra F Gen, 1-2-3 12+ 17 100mi F Al 3-(4-K) 12- 36 200mi M Gen, 1-2-(3-4) 11+

7 200do M Gen, 1-2-3 12+ 26 200de F Gen, 1-2-3 12+

8 200do F Gen, 1-2-3 12+ 27 200de M Gen, 1-2-3 12+

9 100de M Gen, 1-2-(3-4) 11+ 28 100do F Gen, 1-2-3-4 12+

10 100de F Gen, 1-2-(3-4) 11+ 29 100do M Gen, 1-2-3-4 12+

11 4x50sl X Al. 3-4-K 18 4x100cr M Gen, Al. 1-2 30 4x50mi X Al. 3-4-K 37 4x100mi F Gen, Al. 1-2

19 4x100cr F Gen, Al. 1-2 38 4x100mi M Gen, Al. 1-2

Premiazioni

Finali dirette con batteria principale per categoria. Classifiche e premiazioni per categoria

Il miglior tempo è "Campione Ticinese Assoluto".

I nuotatori possono fare 6 gare individuali per tutta la manifestazione

Ogni club può iscrivere 2 squadre per ogni staffetta X

U
Gen 16 + anni

allievi 1 14 - 15 anni

allievi 2 12 - 13 anni

allievi 3 11 anni

allievi 4 10 anni

Kids 9 - anni

Premiazioni

Premiazioni

Premiazioni

Categoria unica

Categoria unica

Categoria unica

Premiazioni

Premiazioni

Premiazioni

Premiazioni

Premiazioni

CT Categoria
Programma Tecnico Ufficiale

Sabato Mattina Sabato Pomeriggio Domenica Mattina Domenica Pomeriggio

Vasca a disposizione 1-5 Vasca a disposizione Vasca a disposizione 1-5 Vasca a disposizione

Riunione D.T. Riunione D.T. Riunione D.T. Riunione D.T.

Riunione Giurìa Riunione Giurìa Riunione Giurìa Riunione Giurìa

Inizio delle Gare Inizio delle Gare Inizio delle Gare Inizio delle Gare

Mattina Pomeriggio Mattina Pomeriggio

Premiazioni

Premiazioni

Premiazioni

max 3 Staffette miste: 2 maschi e 2 femmine

Categorie Premiazioni
D Gen, Al 1-2-3 per categoria e Assoluto

9- anni

16+ anni (4-K) o (3-4)

14 - 15 anni Al. 3-4-K

12 - 13 anni Gen, Al. 1-2

11 anni

10  anni
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